
Tag / Datum Was Wo Verantwortlich

Montag 09.45 - 10.15 Uhr Bewegen 1 Oase Sybille

17.08.2026 10.30 - 11.00 Uhr Bewegen 2 Oase Sybille

Dienstag 10.00 - 12.30 Uhr Kochen Kochgruppe 2 WG 2 Sybille/Sheeren

18.08.2026

14.30 - 15.30 Uhr Gedächtnistraining Gruppe 2 Oase Shereen

Mittwoch 10.00 - 10.25 Uhr Gottesdienst kath. Oase

19.08.2026

10.00 - 12.30 Uhr Kochen Enzian Enzian Stefanie/Shereen

14.30 - 15.30 Uhr Geburtstagskafi Oase Stefanie

16.45 - 17.15 Uhr Rosenkranz Gebet

18.15 - 19.30 Uhr Schlummertrunk Cafeteria Stefanie

Donnerstag 10.00 - 11.00 Uhr Gedächtnistraining Gruppe 1 Oase Stefanie

20.08.2026

Freitag 09.45 - 10.15 Uhr Bewegen am Tisch 1 Oase Sybille/Shereen

21.08.2026 10.30 - 11.00 Uhr Bewegen am Tisch 2 Oase Sybille/Shereen

14.30 - 15.30 Uhr Handwerk Oase Sybille/Sheeren

Zwetschgen dörren 

16.45 - 17.15 Uhr Gottesdienst Oase

Samstag
22.08.2026 16.45 - 17.15 Uhr Rosenkranz Gebet WG 2

Sonntag
23.08.2026 10.30 - 11.30 Uhr Jodlerkonzert WG's Stefanie

Programm Alltagsgestaltung 

Pflege und Betreuung 

Ablage/Aktivierung/Programm 

Aktivierung


