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BERNHARDZELL

Programm Alltagsgestaltung

Pflege und Betreuung

Ablage/Aktivierung/Programm

Aktivierung

Tag / Datum Was Wo Verantwortlich
Montag 09.45-10.15 Uhr  |Bewegen 1 Oase Judith
06.10.2025 10.30 - 11.00 Uhr Bewegen 2 Oase Judith
14.15 -15.30 Uhr Bewohnerrat Oase Gaby / Judith
15.45 - 16.45 Uhr Singen mit Edi Cafeteria Judith
Dienstag
07.10.2025
14.30 - 15.30 Uhr Kreativ Oase Sybille
18.15 - 20.00 Uhr Jass- und Spieleabend Cafeteria Judith
Mittwoch 10.00 - 10.25 Uhr  |Gottesdienst kath. Oase Urs Kuster
08.10.2025 10.00 - 12.30 Uhr Kochen WG Enzian Enzian Sybille
14.30 - 15.00 Uhr Sitz - Yoga Oase Sybille
Donnerstag [10.00 - 11.00 Uhr  |Gedichtnistraining Oase Judith
09.10.2025
15.00 - 16.00 Uhr  |Orgeli Robin Cafeteria Judith
Freitag 09.45-10.15 Uhr |[Bewegen am Tisch 1 Oase Sybille
10.10.2025 10.30 - 11.00 Uhr Bewegen am Tisch 2 Oase Sybille
14.30 - 15.30 Uhr Mannehock Oase Roland
16.45 - 17.15 Uhr Gottesdienst Oase Urs Kuster
Samstag 09.30 - 10.30 Uhr  |Kiosk auf Ridern Cafeteria
11.10.2025




