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Verpflegung
Meniplanung

Menlplan vom 24.11.2025 - 30.11.2025 Woche 48

Tag Mittagsmenii Fleischloses Menii Abendmenii
Curry- Kokossuppe
lvzlinlt?g *kk Fried Rice Wurstweggen
A Hackballchen an Rotweinjus, mit Gemise und Rihrei mit Rueblisalat
Teigwaren und Erbsli
Fenchelsuppe
Dienstag *rx Gersotto Aufschnitt Teller
25.11. Schweinshalsbraten an Krauterjus, mit Gemiusebouquet mit Essiggemise
Frittierte Kartoffeln, Schwarzwurzel
I Rindsbouillon m*l;t*Gemusestrelfen (Adventszauber)
ittwoc o N Griinkern - Gemiise - Gerstensuppe
26.11. Cannelloni mit Fleischfullung, N X )
N Ragout an Kréautersauce Wienerli
Tomatensauce und Kéase
- Ruchbrot
Uberbacken
Hafersuppe R&St]
Donnerstag Foxk e Quarkauflauf mit
27.11. Wildgeschnetzeltes Maison, mit Kase ul_)erbaqken Kirschenkompott
1 und Spiegelei
Spatzli, Bohnen
Kirbiscremesuppe
Freitag *xx . - . Kéaseteller mit
28.11. Panierte Fischfilets, Tartarsauce, Zwiebel - Kase - Wahe Feigen und Trauben
Salzkartoffeln, Rahmspinat
Samstag Bouillon mlt*irlessnocken Schupfnudeln mit Pilzen
29.11. : und Gemise Birchermuesli
Pouletbrust an Zitronenrahmsauce, .
; . Lo an Schnittlauchsauce
Reis, farbige Ruebli
Rieslingcremesuppe
Sonntag *kk Quorn - Ragout mit Café Complet
30.11. Roastbeef an Sauce Béarnaise, Gemise auf Teigwaren vom Buffet
Williams Kartoffeln / Broccoli
Kalbfleisch Pojarsky . T BUndner Salsiz
. Chésspatzli mit .
Wochenhit Pfefferrahmsauce Réstzwiebeln. Apfelmus Essig Gurke,
Vollkorn-Reis / Tagesgemise r AP Ei,Tomate

Abendauswahlmenu:

A: Birchermuesli B: kleines Kéaseplattli C: Café complet D: Fleischplattli

Deklaration: Wenn nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch / Brot aus der Schweiz (Lichtensteiger)
Fir Informationen zu den Allergenen, wenden sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Reservationen fur spezielle Anlasse nehmen wir gerne entgegen.

Georg Fritschi
Bitte melden Sie sich dafiir bei der Administration.

Kichenchef
071/434 62 81

Wohn und Pflegezentrum Wiborada
Hinterchirchstrasse 7 « 9304 Bernhardzell
Tel 07143462 00 « Fax 071 434 62 80 ¢ info@wiborada.ch
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