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Verpflegung
Meniplanung

Mentplan vom 25.11.2024 — 01.12.2024 Woche 48

Tag Mittagsmenu Fleischloses Menli Abendmeni
Grinerbssuppe . .
Montag ok PP R&sti mit Tomaten und _Grlegsschmtte
25.11. W im Ei gebraten
Braunes Kalbsvoressen Kéase Uberbacken Apfelkompott
Kartoffelstock / Karotten P P
Bauern Suppe
Dienstag *rx Hornli — Gemise Cholera mit Salat
26.11. Schweinsrahmschnitzel Auflauf
Nudeln / Gebratene Zucchetti
Mittwoch Kartoffelsuppe Kichererbsen an Gerstensuppe ohne
27.11. ok Paprikasauce Fleisch
Adventszauber Cannelloni mit Ricotta Gemusereis
und Spinat gefullt Wienerli mit Brot
Karotten — Ingwersuppe
*kk
Donnerstag Kaninchenrollbraten _ Shaks_huka _ Aprikosenjalousie
28.11. mit pochiertem Ei Schlagrahm
Knoblauchsauce
Polenta / Rosenkohl
Linsensuppe Kalter Bratenteller
Freitag il N N Essig — Gemiuse
29.11. Zanderknusperli mit Tartarsauce Lauch - Kasewdhe
Savojard Kartoffeln / Blattspinat Gallus Brot
Lauchcremesuppe
*k%
Sggwitlag Rippli Blumenkohl — Tortli Crépes mit Konfitlire
Kalte Schnittlauch — Senfsauce garniert mit Gemuse
Schupfnudeln / Rahmwirz
Bouillon mit Backerbsen
*kk
e Hirschentrecote Frittierte Kalter Cervelat
9 . Champignons mit Senf
01.12. Preiselbeersauce " ;
) Gemusereis Baguette
Kraut Pizokel
Rotkraut und Marroni
Pouletgeschnetzeltes o . Landjager
Wochenhit Makkaroni Cinque pi

Paprikasauce
Spatzli / Tagesgemiise

Appenzellerkase

Essigg/Spargeln/Tomaten

Abendauswahlmeni:
A: Birchermuesli

B: kleines Kéaseplattli

C: Café complet

D: Fleischplattli

Deklaration: Wenn nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch. Fur Informationen zu den Allergenen,

wenden sie sich bitte an unser Fachpersonal.

Reservationen fur spezielle Anlasse nehmen wir gerne entgegen.
Bitte melden Sie sich dafiir bei der Administration.

Wohn und Pflegezentrum Wiborada
Hinterchirchstrasse 7 « 9304 Bernhardzell
Tel 07143462 00 « Fax 071 434 62 80 ¢ info@wiborada.ch

Georg Fritschi

Kuchenchef
071/434 62 81
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