
 

 Verpflegung 
Menüplanung 

 

Wohn und Pflegezentrum Wiborada  
Hinterchirchstrasse 7  9304 Bernhardzell 
Tel  071 434 62 00  Fax 071 434 62 80  info@wiborada.ch 

Seite 1 von 1 
 

Menü Woche 49 2025.doc / 21.11.2025 / PP 
 

 

Menüplan vom 01.12.2025  - 07.12.2025 Woche  49 

 
Abendauswahlmenü:          
A: Birchermüesli  B: kleines Käseplättli   C: Café complet           D: Fleischplättli     
 
Deklaration: Wenn nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch / Brot aus der Schweiz (Lichtensteiger) 
 Für Informationen zu den Allergenen, wenden sie sich bitte an unser Fachpersonal. 
 

Reservationen für spezielle Anlässe nehmen wir gerne entgegen.    Georg Fritschi  
Bitte melden Sie sich dafür bei der Administration.     Küchenchef  

071/434 62 81 

Tag Mittagsmenü Fleischloses Menü Abendmenü 

Montag 
01.12. 

 

Pilzcremesuppe 
*** 

Adrio Rosmarinjus 
Schupfnudeln, Karotten 

Weizen-Tortillas gefüllt 
mit Spinat und 

Gorgonzola und Quinoa 

Chicken Nuggets, 
Cocktailsauce, 

Mischsalat 

Dienstag 
02.12. 

Pastinaken 
*** 

Schweinsschnitzel Saltimbocca 
Weisswein Risotto / Rosenkohl 

Vegetarisches Gersten- 
Curry mit Jasminreis 

Milchreis mit 
Zwetschgen 

Kompott 

Mittwoch 
03.12. 

 

Bouillon mit Käsebrötchen 
*** 

Gebratene Trutenbrust 
Orangensauce 

Griessschnitte, Krautstiel 

Krawettli an Kürbissauce 
mit Feta 

Aprikosen Wähe  

Donnerstag 
04.12. 

Curry- Kokossuppe 
*** 

Hackbraten, Jägersauce Teigwaren 
Mischgemüse 

Kichererbsen- 
Gemüseeintopf   

Walliser Toast mit 
Birnen und Käse  

Freitag 
05.12. 

Samichlaus 

Maiscremesuppe 
*** 

Zander Luzerner Art,  
Kartoffelstock, Blattspinat 

Spaghetti an Kräuter- 
Pilzrahmsauce 

 
Cafe Complete 

Samstag 
06.12. 

  

Bouillon mit Eierfäden 
*** 

Makkaroni Carbonara 

Blumenkohlschnitzel 
mit Bratkartoffeln und 

Lauch a la creme 

Gulaschsuppe 
Gallus Brot  

Sonntag 
07.12. 

Weissweinsuppe 
*** 

Hirschmedaillons Steinpilzsauce 
Nudeln, Mandel Broccoli 

Gefüllte Peperoni  
auf Tomatenrahmsauce 

Bündner 
Rohschinken und  

Bergkäse 

Wochenhit 
Gebratener Fleischkäse  

Spiegelei / Pommes frites Gemüse 
Vegi Bolognese mit 

Hörnli 
Gekochter Schinken 
mit Spargel garniert 


